VYTBepxkaeHo npuka3oMm aupekropa MAJIOY
HPP-Merckuii can Ne 29 r.Kei3pu1a
(mpuxa3 Ne105 ot 17.08.2023r)

MYHUUMMASIbHOE ABTOHOMHOE
[NOLIKObHOE OBPA30BATENbHOE
YUPEX/EHUE LIEHTP PA3BUTA PEBEHKA -
JIETCKUV CAJI Ne 29 T. KbI3bINA C
OCYUWECTBIIEHVEM OU3UYECKOTO U

HJ] aH Mo (l)OpMHpOBaHI/IlO 30){( FICUXVYECKOTO PA3BUTHA, KOPPEKLIVM M

(0300POBJIEHA BCEX BOCMUTAHHUKOB

MognucaHo LudpoBoi NoAnHCH:
MYHULMNANIHOE ABTOHOMHOE ZIOLIKOMIBHOE
OBPA3OBATE/IHOE YUPEXIEHVIE LIEHTP
PA3BUTVA PEGEHKA - IETCKUI CAL N0 29T.
Kbi3bINIA C OCYLLIECTB/IEHVIEM OM3MYECKOTO M
TICYXMYECKOTO PA3BITVA, KOPPEKLIY 1
O3/I0POBJIEHVA BCEX BOCTIMTAHHYKOB

fara: 2024.02.22 1345:15 +07/00"

Lesb: co3nanue ycIoBUN 51 COXpaHEHUS 3710POBbsI BOCHUTAHHUKOB, (DOPMUPOBAHUS OCHOB

310pOBOTO 00pa3a )KU3HU, OE€30IACHOTO TOBEACHHS BOCITUTAHHUKOB.
3apaum:

®opmupoBaTh NPEICTABICHUE O 3/I0POBbE, KaK O LIEHHOCTH, PACIIUPUTD MIPEICTABICHUS O
COCTOSIHUM COOCTBEHHOI'O TeJla, y3HAaTh CBOM OpraHu3M, Hay4yuTh Oepeub CBOE 37J0POBbE U

3a00THUTCA O HEM.

PaCIHI/IpﬂT 3HaHUW JOIIKOJBbHUKOB O IMTAHUHU, €TI0 3HAYUMOCTH, O B3aUMOCBA3U 3A0POBbA U

IIMTaHUA.

q)OpMI/IpOBaTI) MOJIOKHUTEIBbHBIC KAYCCTBA JIMYHOCTH I[GTGIZ, HPAaBCTBCHHOI'O U KYJIBTYPHOI'O

MOBCACHMS - MOTUBOB YKPCIIJICHUA 3J0POBb.

Conepsxanue 1eaTeITbHOCTH Cpoxku OTBETCTBEHHEIE

1. Metoanueckasi paéora

ITomorb BOCTIMTATEIISIM B COCTABJICHUH TIJIAHOB B Teuenue 3am.3aB. o O/]
pabotsl mo 30K roaa

Odopmnenue manok o 30K B rpynmax ms B teuenue 3am. 3aB. o O/],
poauTesen roaa BOCIIUTATEIU TPYIII
[TormotHEHNE METOTMYECKOTO KaOUHETA U TPYIII B Teuenue 3am. 3aB. o O/],
METOJAMYECKOM, JETCKOU JINTEPATypOul 1 roja BOCHUTATEHU TPy
HarJIJHBIMH ITOCOOUSIMU

CeHTs10pb

Koncynomayuu:
«[IpodeccronanbHble yMEHUSI BOCIIUTATENS U COAEPIKaHUE €ro ACSITeTbHOCTH MO
dhopmupoBanuto 30X y gereii»
«IIpodunakrrka nHOEKITMOHHBIX 3a00I€BaHUI
«/lBurarenpHasi akTUBHOCTb JIETEH B YUPEXKJIEHUU JOUIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs -

OkTs0pb

Cemunap-npaxmukym 011 eocnumameneii:

«3,[[OpOBI>CC6CpCFaIOIHI/IC TEXHOJIOTHMHU B YUYPCKIACHUU JOIIKOJIBHOI'O O6pa3OBaHI/I$I>>.

PYKOBOAUTEIb (PU3UUECKOTO BOCIIMTAHUS

Koncynomayuu:

«30XK. ®durorepanus»

Kpyenouii cmon:

«Urpsl, KOTOpPBIE JIeUaT» - pyKOBOJUTENIb (PU3UUECKOTO0 BOCIIUTAHMSI

Hosopnb

Cemunap-npaxmuKym 175 IOMOIIHUKOB BocniuTaresnen: «lIpaBuibHoe nuranue u
3I0pOBbE AETEN» - MEJcecTpa

Koncynomayuu:

«CoBpeMeHHbIE 3/J0pOBbecOeperaroie TEXHOJIOTUN B YUPEKICHUN JIOIIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHUs»

«IIpaBunbpHO UTalTECH U OYyNIETE 30POBBI

Hexadpb

Kpyenwtii cmon

«IIpoBenieHrEe KaHUKYI B TOUTKOJLHOM YUPEXICHUID)
Koncynomayuu:

«Urpsl U ¢puznyeckre ynpaxHeHus 3uMoi »

SuBapb
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Koncynomauyus:

«CaMocTosTenpHas ABUrarciibHas ACATCIbHOCTD B YUPCIKACHHUU NOIIKOJIBHOT'O

oOpa3oBaHUs

HQO/] 1o 03HaKOMJICHUIO JIeTel C IpaBUiiaMu 0€301aCHOTO TOBEICHHUS.

DeBpaiib

Koncynomayuu:

«DOopMUPOBAHKE IKOJIOTHUECKUI HABBIKOB B (DM3KYJIBTYPHO-030POBUTEIHHON paboTey -

Mapt

Koncynomayuu:

«OCHOBHBIE BUJIBI ABIKEHUNA — QYHIAMEHT U1l OCBOCHHS CHOPTUBHBIX YIPAKHEHUN

«Ponp BocniuTaTens Ha 3aHATUAX M0 GU3NYECKOH KYIbTYpe

AnpeJb

Jenosas uzpa : «4to Mbl 3HaeM 0 pu3KyIbTYype», «Beceno urpaem, 310pOBbe YKPEILISIEM»

Maii

Buvicmaeka

B METO/IMYECKOM KaOWHETE JINTEepaTyphl

«JletHee 03J0POBJICHUC z[eTeﬁ B YCJIIOBUAX JOINKOJIBHOTO YUPCKIACHUS)

Koncynomayuu:

«Opl"aHI/ISaHI/ISI AKTHUBHOT'O OT/JbIXa B YUPCIKACHHUHN TOIIKOJIBHOT'O O6p330BaHI/I$I>>

Ilnan padoThl ¢ BOCNUTAHHUKAMU.

1 mnagmas rpynmna 2 muragmas Cpeanue rpynnsl Crapumue rpynnsl
rpynmna
CeHTs10pb
Urpa-3ansarue J/urpa «Komy st1o0 | becena: «Kak s Oymy | I/m «Pexum mus» Jl/m
Tema:  «llone3nbie | MpUHAIICKUT» 3a00TUTBCT O cBoeM | «Yto nepernyTan
MIPOJYKTBI» CrokeTHO-poJieBasi | 310pOBBEM XYJIOKHUK»
Jl/m «KTo ObicTpeil | urpa Urpa- 3ansTre | OOmenne «ITouemy
MOKa)KeT To, uTo | «boIpHHIIa «ITomorn 3aiike | cuuTaeTCsA, YTO COJIHIIE,
Ha30BY». Yrenue cbepeub 310pOBbE» BO31yX M BOJA — HallU
K.YykoBckuit C/pom. UTPBI | JTy4IIUE JPY3bs»
«JloxTop «[TonuknuHUKa, 4YteHue CTUXOTBOPEHUS
AnibonuTy» «bonpHuIIAY C. Muxainoa «IIpo
Utenue K.UykoBCKHI | MEMO3Y».
«JloxkTop AitGoIuT
OxkTs0pb
becena. Tema: | ugakTH4ecKue 3angrue «Dpykthl | [1/u «OneHbcs
«JlekapcTBeHHbBIE urpbl «YTO y MEHs | OJI€3Hbl B3POCIBIM U | IPABUIBHOY
pacTeHus» Ha Tapeskey, | 1eTAM» KonctpykTuBHas
K. Yykosckuii | «Bapum cym» becena: «ButaMuHBI U | IeATEIHLHOCTD
«Mouoasip» C/ponesas urpa | moJie3Hble MpoAyKTel» | «boapHuLA JUTSt
Jenn 310poBbs | «Mara3zun» JunakTuyeckue Wrphl | UTPYLIEK)
«OBomu u ppykre! - | Urenne 0. TyBum | «Y3Hait no | becena: «Kak cebs
MOJIE3HbIE «OBomm», I'. | onucanuron, BECTH, eciam THI
MPOJYKTBI» 3ailnes «Pa3n0xu Ha Tapeykax | IpoCTyauics ?»
«IIpusaraoro MOJIE3HbIE MPOAYKTE», | JIeHb 370pOBbA
anmneTuTa Henb 310poBbs | «OBomM U GPYKTBI —
enb 310poBbs | «OBomM M (PPYKTHI - | TOJIE3HBIE MPOTYKTHI»
«OBomy U (QPYKTHI | TMOJIE3HBIE MPOTYKTHI»
— MOJIE3HBIE
MIPOAYKTHI»




Hosiopb

Urpa-3ansarue

Tema: «/a
3/IpaBCTBYET  MBLIO
TYIINCTOE)

H/m «Kto y Hac
KpaCHBBII», "Yro
HYKHO IE:
YMBIBaHUSI.
@uU3KyIbTYypHBIN
nocyr  «OceHp B
aecy»

becena «Hymassrit
MaJb4HK»
Junnaktudeckue
Urpel «3aueM HaM
HY)XHa 3yOHas
IETKa», «YMOeM
KYKIy»

C/pom. urpa
«CaJloH KpacoTbD»
Urenue K4
YKOBCKUH
«Moiurgoasip»,
A.bapto «JleBouka
yymaszas.

@U3KyIbTYPHBIN
nocyr  «OceHb B
aecy»

becena. «UTo0
TaKO€ MHKpPOOBD»
«ITouemy OHHU
OTIaCHBIY,
JnnakTudyeckue

UTPBI «/la
3/IpaBCTBYET MBLIO
JTYLIUCTOEY,

«3y0OKH  Kpemnkue
HY/KHBI 3yOKH
Oesble BayKHBI»

HUrpa-
JKCIIEPUMEHTHPOBAHHE
«'psi3HBIE W YHUCTBIE
pyukn», «Temnas wnm
XOJIOZHAs BOAAY.
OU3KyIbTYPHBIN
J0CYT
«DuskynbT-Ypaly

Pa3yuuBanue
CTUXOTBOPEHUS
«IIpuBuBKay
PaccmarpuBanue
anbOoma «Hamm Bpaum»
J/m «IIponmomxku
OIIpeIeICHUE
@uU3KyIbTYpHBIA JOCYT
«Xouy ObITh
3I0POBBIM | »

JexkaOpnb

becena Tema: «Hto
OBl YIIU CIIBIILIATI
J/u «Yranaii, KT0
IO3Ba».

Urpa «HazoBu, He
OIITNOHCE)»

Bbecena «Hamre
TEJIOY
JnmakTrudeckue
UTPBI

«IToBTOpMY,
«ITochlnKa oT
MEIBEKOHKAY.
Yrenne C.
[Ipoxodren
«PyMsiHBIC IIEUKM»

Bbecena «Hanre
370pPOBBE 3UMOI»,
«ITpaBuia noBeaeHUs
B 1/C»,.

Urpa «HazoBu 3umHue
BH/JI CITOPTa»
JnnakTu4eckue urphbl
«3UMHUE UTPBI U
3a0aBbI»

Urenue C. llykmuna
«Kak Gepeub HOCY.
C.MuxankoB

J/m «KTo utO nmemaeT»
«3HaKOMCTBO ¢ paboToi
cepama»
PaccmarpuBanue
TJIaKara.

J/m «llokaxwu, 9To
Ha30BY»

SluBapb

1.becena. Tema:
«JleTckuii cag — MOsI
CEMBbSI»

Jl/u «YTo BpenHO,
YTO IOJIC3HY.

Jenb 3n0poBbs «He
CTpaIIHbl HaM
X0JI01a%

becena  «Comnie,
BO3yX M BOJa —
Hallu BEpHBIE
JIPY3bsi».
JngakTudeckas
urpa «Ecnu
XOYelllb OBbITh
310poB».  YUreHue
npoussBeneHus  B.
Cycnosa «IIpo
Opy u
GU3KYIBTYpY»
Hens 310pPOBbs

«He CTpalllHbl HaM
XoJoga»

becena «Butamusbpl
JIF00ITIO - OBITH

3JI0POBBIM 51 XOUYD,
«I'ne JKUBYT
BUTAMHHEBIY,
JMnakTu4eckue HUrpbl
«Yragai Ha BKYC»,
«Ha30BU npaBUILHO
Urenne C.MuxaiakoB
«IIpo JIEBOYKY
KOTOpas IIOXO
Kyl1ajia»

Henp 310poBbs  «He
CTpalIHbl HAM XOJIOAA»

HNHcueHnpoBKa OTpBIBKA
u3
ckasku K.M. YykoBckoro

«Moigoaplp»  3araaku
JIeTAM O 3MMHHX BHIaX
criopra.
PaccmarpuBanue
ampOoma «KTo c
3aKaJIKOM  JAPYXKHUT  —
HUKOT/Ja HE TYKUT»
Henb  3mopoBbs  «He

CTpAlIHbI HAM XOJIOZAa»

DeBpajib
becena. Tema: «3Ot10 | becema «Ecimm THI | becena «Moé Teso», | PasraneiBanne
s — JIEBOYKA, ATO 51 — | MOTEPSIICS Ha | «MblI Bce noxoxue, HO | KpoccBopaa «lIpeamersi
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MaJb4uK» yIULE» pasHbIEY, «YToOBI | TUTHEHBI» Obuienue
O/m  «Uto mnomnano | JImmakrudyeckas YIIKU CIIBILLIAJIN. «CKONBKUMU cIIOCOOaMu
Tebe B pot», | urpa «llome3nsle u | [IlugakTuyeckue WIrpbl | MOXKHO OYUCTUTH KOXKY»
«Yragai Ha BKyC». BpEIHbIE «3anoMHHM ABMKEHUE», | PazyunBaHue oTpbiBKa
@uU3KyIbTYpHBIN IIPOYKTBI». «IIokaxu 4acTu Tena». | CTUXOTBOPEHUS B.B.
JOCYT «Mspr1 | [lomBmwxabie wurpsl | Urenne C.IIpokodneB | MaskoBcKoro «"To0
CUWIbHBIE,  JIOBKME, | «L[BeTHBIE «PyMsiHBIE  IIEUKM», | TAKOE XOPOILIOH»
IPYKHBIE» aBTOMOOMIINY, C.Mapmmaxk «Teno | @U3KyIBTYpPHBI  JOCYT

«BopoOymiku U | 4eIOBEKa» «3uMHHE 320aBbI»

aBTOMOOMIIbY OU3KyIbTYPHBIN

C/pou. urpa | J0cyr «3umMHUE

«ArnTteka» 3a0aBbI»

@U3KyIbTYPHBIN

J0Cyr «3uMHUE

3a0aBbI»

Mapt

Yreuue becena «3nopore | becema. «Hucrora — CocraBiieHH€E paccKa3oB

CTUXOTBOpEHUS A. B MOPSJIKE, 3aJI0T 3JI0POBBS» neTbMu «HYTo MHE
bapto Tema: «4 cnacu6o 3apsake» | «Kak MbI ObuTH B CEroJiHsI CHWJIOCH)
pacty» Junaktuyeckas kabuHete mencectpsl» | JI/m «4YTo cHavana, 94TO
@U3KyIbTYpHBIN nrpa «Haszosu Bun | Aunaktuueckas urpa notom» PaszyunBanue
nocyr «B roctu k| copta» «HazoBu B criopTay | KOJBIOETHHBIX MTECEH
3aiKe» C/pon. urpa «Ecmn kto-TO @uU3KyIbTYpHBIE UTPHI
«Du3KyInbTypHOE 3a001em» «ONUMITAICKHAE UTPHI»
3aHATUE B JETCKOM | DU3KYNbTYpHBIE UTPHI
camy» «ONMUMIHUICKUE UTPBD»
OU3KYIbTYPHBII
nocyr «B roctu k
3alKe»
Anpeib
Jnmaktraeckas C/pom. urpsl | becena «Bpennbie | 3aranku NETIM 0
urpa Tema: Uem s «Anrtekay, IIPUBBIYKI», JIEKAPCTBEHHBIX
c IpYroM «bonbHULAY «OmnacHble MOpPEeIMEThI | paCTEHUAX
MO JICTTIOCHY Urenue BOKpPYT Hacy, H/n «Yro nuirnee»
Ckazka «Caxapubie | E.llIknoBckuit «OCcTOPOXKHO O6menne «Ecmu Th B
HOI'TH» «Kak JICUMIIU | JIEKApCTBa Jiecy NMOpaHui HOT'Y»
JIleHb 310poBbs | MULLIKY», A.bapro | [Iunaktuueckas urpa | Jlenb 310poBbs «byaem
«bynem MbI | «MbI ¢ Tamapoii» «OmnacHob6e30macHo», | Mbl 3J0POBBIMHU, Oynem
310poBbIMH, Oynem | JleHb 310poBbs | «CKOpass TNOMOILLBY», | Mbl BECEIBIMI
MBI BECEIIBIMUY «bynem MBI | «S] 3HAI0, 4TO
3I0pOBBIMH, OylleM | MOXKHO, YTO HEJb35D»
MBI BECEIBIMI C/pou. urpa
«bonpHHUIIAY
Henn 310pOBbS
«bynem MBI

3/I0pPOBBIMH, OyZEM MBI
BECEJIBIMM»

Maii

Urpa-3ausarue

Tema: «Yto0mI
3yOKH HE 00JIeIH»
Jlunaktuueckas urpa

.becena «OmacHbie
NpEeAMETBl  BOKPYT
Hacy»
JmpakTudeckas

becena «Connre,
BO3yX M BOJa MOH

JAydiIme TPY3bsi»,
«Kak crarp cHIbHBIMU

Urpa — scragera
«[loJie3HbIC TPOTYKTHI
/m ¢ wmsuom «Bupsl
CropTa»
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«IIoBapE€HOK»
@U3KyIbTYpHBIN
nocyr  «Oroup
JApYr WIHA Bpar»

urpa «5l 3Haro, 4TO | U 340POBBIMUY
MOJKHO, yro | /lunakruueckas wurpa:
HENb35» «YTpo  HauumHaeTCs,
C/pom. urpel | «4To Takoe XOpoulo,
«CeMbsy, YTO TaKOE MI0X0»
«bonbHULAY C/pon. urpsl «CeMbs»,
DU3KyIbTYpHBIN «ITonmukIMHUKa»
nocyr «Orosb

— IpyT WIX Bpar»

/u «Yro BpemHo, YTO
10JIE3HO
QOU3KYJIbTYPHBIM  JOCYT
«A, Hy-Ka, MaJTbYUKI

B3aumopeiicTBHE ¢ ceMbSIMH BOCHIUTAHHUKOB

CeHT0pH
Koncynpranus: Amnkera ans Koncynpranus: Amnkera «Bbl 1
«Pa3BuBaromas pomuteneit «Cembsi | «Pa3BuBaem 3I0pPOBBIN 00pa3
cpena 1oma U 310pOBBE NaJIbYUKH» KUZHIY.
pebEnkay Koncynpranus: «Cembs
1 3JI0pPOBbE pEOEHKA»
OxkTs0pb
AHnketupoBanue no | [lanka- Koncynpramus: Koncynperamus:

BOINpPOCAM nepensmxka: «Uro | «JIBmxkeHue — 3To «3aKaquBaHue JETCKOTO
(hu3UIECKOTO TaKOo€ MPAaBWJILHOE | KU3HbBY» OpraHu3Ma
BOCIIUTAHHS B CEMbE | TTUTAHUE

Hosi0psb
Koncynpramms: Koncynprammusi: Koncynprammus: [Tanka — mepenBrxKa:
«Duznueckoe «IIpodunakrTuxa «Oxpana 310pOBbsI «[Ipodunakruxa OP3.
BOCIHUTAHUE U OP3». neTer u I'punm»
camMoperyIsanuus dbopmMupoBaHue B
MoBeICHUS peOEHKa» CEMbe KYIbTYpBI

3I0pOBOTO 00pasa
KUZHIY.

Jexkadopnb
[TamsiTka: Koncynpramusi: AHKETUpOBaHUE [Tanka — nmepenBrxKa:
«IIpodunakruxa «KynpTypHO «310poBbIii 00pa3 «O nosb3e
3UMHETO TUTHEHUYECKUE KUZHIY. 3aKaJIMBAHUY,
TpaBMaTU3Ma HaBBIKU HX becena ¢ ponutensamu: | «[lone3nbie mpoayKThI».

3HAuCHUS B «310poBBE pedeHKa B
pa3BuUTHE peOEHKa» | HAIIUX PyKax».

SIuBapb
Kouncynpranms: [Tanka- Koncynpranus: Koncynpranms: «51
«Urpsbl, KOTOpBHIE HepeIBUKKA! «YTpaxkHEeHUs IS 3I0pOBbE coepery, cam
neqar «[Ipenynpexaenue | popmupoBaHus cebe s momory!»

IIJIOCKOCTOIIHS Y
nerein»

MPAaBUJILHOM OCaHKU y
nerein»

Maprt

KoHncynpTanms: [Tanka-mupma Koncynpranus [Tanka — mepeaBMXKa
«O6opynoBanue «Maccax IpoTHB «Jleuenue 6e3 «Pactu 310pOBBIM»
JNETCKOW MJIOUIaJIKM | HACMOpPKay JIEKapCTB»
B cajly, Ha Jlaue U
UTPbI HA HUX»

Anpeab
KoHncynpTanus: \ Koncynpranms: | Koncynpranus: ITamsiTKa U1 poauTenen
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«OHJIOKpUHHbIE
3a00JIeBaHUA Y
JETEN»

«ITonBuxkHas urpa
B KHM3HH PEOCHKa»

«Cobmronenue

TUTMEHUYECKUX HOPM
Y IIPaBUJI — BAKHBIN

«IpaBua sTuKeTaN

daxrop 30K»

Maii
«310poBblit 00pa3 Kpyrusiit cTou ¢ Koncynpranus mis [Tanka — nepeaBukKa:
YKU3HU B HaLIEH poauTeENsIMU poaurenen «Bpennblie npuBbIUKA y

CEMBEC»

«3n1opoBsI 00pa3
KHU3HHU B CEMBE».

«3akaisiicsa — eciu
XOYellb OBITH
37I0POBY.

poauTENEn U UX BIIMSTHUE
Ha Pa3BUTHE 3[I0POBbSA
pebeHKa»
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